PSYCHOLOGIA I PEDAGOGIKA JAKO DZIEDZINY NAUKI

Autor juz na samym poczatku zaznacza, ze jego zadaniem jest ukazanie konieczno$ci

powrotu do empirycznosci w badaniach naukowych. Chce oddzieli¢ nauke od pseudonauki.

Pedagodzy chca by¢ profesjonalistami. Czesto siggajag po calosciowe koncepcje
1 praktyki, ktorych glosiciele obiecuja pozytywne skutki. Propagatorami najczesciej sg jednak
sami tworcy lub ich uczniowie. Niektérzy nauczyciele i psychologowie uwazaja, ze
akademickie formy pedagogiki i psychologii nie przystaja do codziennosci nauczania; nie
maja zbyt wiele punktéw wspdlnych z rzeczywistodcia, a samemu zastosowaniu wiedzy nie
poswigca sig zbyt wiele uwagi. Zwolennicy holistycznych dziatan, tzw. »dobrych praktyk”
nie skupiajg si¢ na wynikach swoich badaf, a co za tym idzie, teoria nie przenosi sie¢ do
praktyki. Istnieje tutaj spore ryzyko kierowania sie ,tendencyjnodciami” czy zludzeniami
poznawczymi. Przydatny staje si¢ tu schemat cyklu nauki, skonstruowany przez Roberta B.
Cialdiniego:

1. Obserwacja w warunkach naturalnych

! 2. Weryfikacja eksperymentalna postawionych wcze$niej hipotez
3. Wyjasnianie; dyskusje naukowe

4. Powrd6t do codziennoéci; zastosowania.

Autor postugujac si¢ wieloma kontekstami, przyrownuje pedagogike do medycyny.
Dopiero w latach 80 ubieglego wicku medycyna zaczyna swoje twierdzenia opieraé na
dowodach: dzialanie pewnych procedur mozna ustali¢ bez znajomosci procesOw w nich
zachodzgcych. Przyktadem jest tu lekarz Ignaz Semmelweis, ktory poszukiwal zaleznosci
migdzy goraczka pologowa a pracg lekarzy w prosektorium. Mimo tego, ze Semmelweis nie
potrafit doktadnie wyjasni¢ powodzenia swojej hipotezy, $miertelno$é w potogu spadta od 12
do 2%. Oto poczatki antyseptyki, powstate w eksperymentalnym zatozeniu, ze lekarze
powinni my¢ rece.

Pedagogika traktowana jako zbidr koncepcji wychowawczych jest starsza niz
psychologia. W psychologii, traktowanej jako nauce, wazne sa dowody, ktore pozyskuje sie
w badaniach empirycznych, a nie tylko za pomoca obserwacji. Od czasu funkcjonowania
medycyny, ktéra ma by¢ oparta na dowodach, wzrosty wymagania metodologiczne wobec
psychologii stosowanej. W pedagogice model ten zaproponowano dopiero w 2009 roku.
Eamoon Noonan, gloszacy konieczno$é rewolucji w dziedzinie pedagogiki, twierdzil, ze
w edukacji konieczne sg profesjonalne szkolenia (naukowe), starannie prowadzone badania,
zacie$nienie zwigzku miedzy badaniami a praktyka (a takze rejestrowanie go), przychylnosé
placowek oswiatowych do tego typu dzialan (ich przystosowanie i wsparcie) oraz zmiana

technologiczna (uzycie programéw komputerowych do analiz danych).



W badaniach pedagogicznych rzadko zwraca si¢ uwage na ciagi przyczynowo-
skutkowe. Dotychczas skupiano si¢ na badaniach jakosciowych, ktére opisywaly procesy
i/lub same efekty. Przez to dziedzing t¢ zaliczy¢ mozna raczej do nauk humanistycznych,
anizeli empirycznych. Polskim badaczem opowiadajacym si¢ za naukowym podejsciem do
pedagogiki jest Jerzy Brzezinski. Zwrdcil uwage na dwa aspekty: trafnos¢ wewnetrzng
i zewnetrzng. Wewnetrzna dotyczy doboru metody badawczej i przyjetych procedur, co
gwarantuje prawidtowa weryfikacje postawionej hipotezy. Zewnetrzna daje mozliwosé
uogdlnienia wynikow na konkretng grupe. W psychologii jak i w pedagogice nie jest latwo
pozyskaé trafnos¢ zewnetrzng. Bedzie to mozliwe jesli:

- metoda badan bedzie odpowiada¢ wymaganiom metodologicznym procedur
naukowych,

- wyniki przeprowadzonych badan zostang zrecenzowane i opublikowane w uznanym
czasopi$mie naukowym,

- zostang udostgpnione wszystkie wyniki badan,

- badania zostang poddane replikacji przez niezaleznych badaczy,

- metoda i wyniki zostang poddane naukowej dyskusji.

Psychologie i pedagogike, oparte na dowodach, klasyfikuje si¢ jako empiryczne nauki
spoleczne (social sciences), a nie jako dziedziny humanistyczne. Nauki spoteczne (jak
i przyrodnicze) propagujg wiedz¢ poprzez badania empiryczne. Humanistyka postuguje sie
innymi metodologiami. Myslenie o psychologii i pedagogice jako o naukach
humanistycznych przychodzi z duza fatwoscia, poniewaz przedmiotem badan jest czlowiek.
Myslenie takie powoduje, ze wszelkie badania powinny odbywaé si¢ za pomocg metod
jakosciowych, poniewaz empiria dehumanizuje czlowieka, uprzedmiotawia go. Panuje tez
powszechne przekonanie, ze psycholog i1 pedagog to osoby, ktorych zadaniem jest
zrozumienie drugiego czlowieka, a refleksyjno$é i obserwacja to podstawy wszelkich
koncepcji. Dalej, dziedziny te traktuje si¢ jako nauki stosowane, czyli takie, ktérych celem
jest konstruowania wskazowek, a autorytety psychologiczne i pedagogiczne nie byly
badaczami naukowymi.

Tak zwane ,,dobre praktyki”, czyli te dzialania, ktorych nie poddaje si¢ weryfikacji,
mogg by¢ cennym Zrédlem hipotez. Nie moga by¢ one jednak potwierdzane za pomocg analiz
przypadkow lub obserwacji (Philip G. Zimbardo podkresla, ze analizy przypadkoéw maja
subiektywny charakter). Tezy nalezy poddawaé falsyfikacji, co jest podstawg metod

naukowych. W humanistyce decydujace sg argumenty, ich dobor i sita.

»Mozemy nauczy¢ si¢ nowych rzeczy w oparciu o posiadang wiedze. Jezeli
ta poczatkowa wiedza jest od poczatku niewlasciwa, skrzywiona, to to, czego si¢ nauczymy
w oparciu o posiadang wiedze, bedzie do niej pasowac i niestety nadal bedzie wiedzg

racjonalng”. Wiodzistaw Duch.



